
МАКСИМОВСКАЯ ПОНЁВА
Описание: 

Понёва  (панёва,  понява,  поня,  понька  —  вероятно  от  «понять»  в

значении  «обнять»)  —  элемент  русского  народного  костюма,  женская

шерстяная юбка замужних женщин из нескольких (2—3—4—6—8) кусков

ткани  (как  правило,  тёмно-синей  клетчатой  или  чёрной,  реже  красной)  с

богато украшенным подолом. Ещё в конце XIX — начале XX веков была

распространена  в  южно-великорусских  (Тульской,  Орловской,  Рязанской,

Тамбовской, Курской, Белгородской, Воронежской) и белорусских областях.

По своему характеру сближается с украинской плахтой.

Фотография  1:  Оригинальная  юбка  –  понёва  из  музейного  уголка

Максимовского СДК Пономаревского района.

Понёва является древним видом женской одежды, её носили в ряде с

кичкой  и  особой  нагрудной  и  плечевой  одеждой.  Это  одежда



преимущественно замужних, девушки надевали её по достижении половой

зрелости, а иногда и во время свадебного обряда.

Характерное  отличие понёвы от  любой другой  юбки в  том,  что  она

изготавливалась  обычно  из  трёх  (или  более)  кусков  ткани,  специально

изготовленных на ткацком стане. Поскольку станок имел ширину от 35 см,

именно это и диктовало обычное количество полотен — трёхполые понёвы.

Понёва  надевалась  поверх  рубахи,  оборачивалась  вокруг  бёдер  и

вздергивалась  на  талии  с  помощью  гашника  —  шерстяного  шнура.  В

зависимости от региональной моды она могла спускаться ниже талии, либо

наоборот  завязываться  выше,  под  грудью.  Спереди  часто  надевался

передник-фартук1.

Формы жанровых направлений ОНН:

Техники и технологии.

ОНН  зарегистрирован: ГАУК  «Региональный  центр  развития  культуры

Оренбургской области»,

Номер: ORN391

Полное  наименование: ГАУК  «Региональный  центр  развития  культуры

Оренбургской области»

Адрес: 460000, г. Оренбург, ул. Пролетарская, д. 31а.

Информация об ответственности относительно ОНН:

Лица, имеющие отношение к ОНН: 

ФИО: Ветчинкина Мария Ермиловна 1934 г.р.

Тип ответственности: Носитель

Место работы/ Адрес: 

1 https://ru.wikipedia.org/wiki/Понёва



Местонахождение:  Оренбургская  область,  Пономаревский  район,  село

Максимовка.

Место бытования: 

Оренбургская область, Пономаревский район, село Максимовка.

Сведения об объекте (полное описание):

Понёва – шерстяная женская юбка.

На изготовление пряжи для поневы шла первоклассная шерсть молодой

овцы – поярки.

Пряли пряжу, из которой ткали очень тонкий холст и затем шили юбку

– паневу. Ее носили замужние женщины. На деревне считалось позором, если

у женщины не было понёвы.

Правильное  название  этого  элемента  –  «понёва».  В  некоторых

источниках встречаются и другие версии произношения: «панева», «понява»

и т.д.  В различных губерниях буква «ё» могла произноситься по-разному,

отсюда и такое разнообразие названий.

Изначально  исследователи  считали,  что  слово  «понёва»  имеет

следующие значения:

«пелена»;

«завес»;

«тканевый кусок».

Согласно одной из версий считалось, что такое название имел не сам

элемент  одежды  для  женщины,  а  материал,  то  есть  шерстяная  ткань,

украшенная клетчатым рисунком.

Большинство  историков  и  этнографов  сходятся  во  мнении,  что  это

слово все же обозначает набедренную одежду2.

Оригинальная  юбка  –  понёва  сохраняется  в  музейном  уголке

Максимовского СДК.

Исключительность/ценность: 

2 https://folkberry.ru/ponyova-tradicionnyj-ehlement-zhenskoj-odezhdy-na-rusi



Понёва  –  юбка  из  шерсти,  состоящая  из  3  и  более  тканевых  кусков.

Характеризуется  богатой  расцветкой,  украшенным  подолом.  Юбка

закреплялась  на  талии  посредством  шерстяного  шнурка  (гашника)  и

оборачивалась  вокруг  бедер.  Понёва  носилась  женщинами,  достигшими

замужнего возраста. Нередко она выступала в качестве элемента свадебного

наряда3.

Тип действия: Исследование.

Принадлежность:

Этнокультурная принадлежность: русская.

Ключевые слова:

Ключевые слова (осн.): Понёва, юбка, Оренбургская область.

Сведения об особенностях распространения и использования ОНН:

Способы передачи традиций: Непосредственная коммуникация.

Сведения о объекте:

Наименование  количественной  характеристики  измерения  ОНН:

Длительность изготовления — Количество, объем: Несколько дней.

3 https://folkberry.ru/ponyova-tradicionnyj-ehlement-zhenskoj-odezhdy-na-rusi


