
Праздник Наурыз 
у 

казахов 
Илекского района 

Описание: 
По старому летоисчислению этот день обычно совпадал с 21 марта —

днем  весеннего  равноденствия.  Поэтому  казахи  назвали  месяц  март  —

Наурыз.  Считалось,  что  в  этот  день  происходит  обновление  в  природе,

первый весенний гром,  набухание почек на  деревьях,  буйное прорастание

зелени.

Как говорят предания Илекского района - в давние времена казахский

народ  жил  в  степях  в  юртах.  В  то  время  они  не  имели  представления  о

существовании компасов, календарей, а тем более часов и определяли время



по  лунному,  солнечному  или  восточному  календарю.  Весну  казахи

определяли по солнцу, как только теплые солнечные лучи проникали в юрту

сквозь ее верхнее отверстие.

Если  в  этот  день  рождались  мальчики   -  их  называли  по  традиции

Наурызбаями или Наурызбеками, а девочек просто Наурыз или Наурызгуль.

Если  в  этот  день  выпадал  снег,  то  это  считалось  добрым  знаком.  Даже

девичью красоту в казахских легендах сравнивают с белым снегом Наурыза,

поскольку в марте месяце обычно идет мягкий пушистый снег с особенной

белизной.

Формы жанровых направлений ОНН:

Празднично-обрядовая.

ОНН  зарегистрирован: ГАУК  «Региональный  центр  развития  культуры

Оренбургской области»,

Номер: ORN351

Полное  наименование: ГАУК  «Региональный  центр  развития  культуры

Оренбургской области»

Адрес: 460000, г. Оренбург, ул. Пролетарская, д. 24.

Информация об ответственности относительно ОНН:

Лица, имеющие отношение к ОНН: 



ФИО: Шагидзянова Ляля Тухватуяловна

Тип ответственности: Исследователь

Место работы/ Адрес: 

Местонахождение: Российская Федерация, Оренбургская область, Илекский

район, п. Димитровский. 

Место бытования: 
Российская  Федерация,  Оренбургская  область,  Илекский  район,  п.

Димитровский.

           Примечание: Организаторами обряда выступили: Ассоциация казахов

Оренбуржья,  Культурно-просветительское  казахское  общество  «Достык»,

Вокальный ансамбль «Гулдер» и танцевальная группа  «Алтынай».

Сведения об объекте (полное описание):
В Илекском районе п. Димитровский праздник отмечают в Доме Культуры .

Праздник проходит в первой половине дня, в нём участвуют все организации и

жители  поселка. 



Первая часть проходит в виде конкурсов (конкурс за  лучшее оформление

стола,  игр  (казакша  курес,  перетягивание  каната,  игры  с  асыками  (косточки

баранины). В это время угощают гостей самым главным блюдом праздника Наурыз

коже.

Вторая  часть  проходит  как  концертная  программа  под  название  «Славим

традиции».  В  начале  программы  идет  приветствия  гостей  с  угощение

национальным блюдом баурсаки и напитком айран, что означает самые светлые и

чистые пожелания мира и добра. Далее идёт торжественная часть – поздравления

главы  администрации  и  гостей  праздника.  Продолжается  концерт  народными

песнями, плясками, показом обычай и традиций казахского народа. Исполняются

русские,  татарские  и  казахские  народные  песни,  и  танцы.  В  зрительном  зале

устанавливается  юрта  с  убранством  из  обихода  казахского  народа  (сундук,

курпешки, бесик (колыбель), домбыра (музыкальный казахский инструмент),камча,

национальные костюмы, кумган,  ковры и т.д).  Юрту ставят  в качестве музея и

фотозоны. Праздник заканчивается веселыми танцами.



Ляля Тухватуяловна отмечает следующее: «В день праздника Наурыз в каждой

семье мы  накрываем дастархан — скатерть с различными яствами -  (баурсаки,

тары,  талкан,  курт,  иримшик,  айран,  и т.д).  Главным блюдом нашего праздника

для угощения гостей является  традиционная похлебка НАУРЫЗ КОЖЕ, которую

готовим  из  семи  компонентов:  мясо,  соль,  жир,  лук,  пшеница,  курт,  иримшик

(творог).

Накануне  праздника  весеннего  равноденствия  мы   приводим  в  порядок

жилье,  расплачиваемся  с  долгами, миримся с находившимися в ссоре, ибо, как

утверждали  наши старики, когда НАУРЫЗ входит в дом, все болезни и неудачи

должны  обходить  его  стороной.  В  ночь  перед  торжеством,  в  знак  пожелания

обилия,  молока,  урожая  и  дождя,  все  емкости  наполняем  молоком,  айраном,

зерном, ключевой водой, а в день НАУРЫЗА все  мы стараемся быть в добром

расположении духа, при встрече  друг друга  обнимаем, высказывая самые добрые

пожелания, чтобы все невзгоды и беды миновали. На праздник Наурыз  одеваем



наши лучшие национальные одежды. Мужчины одевают чапаны, тюбетейки, а мы -

прекрасные их половинки, одеваем камзолы, красивые платки, тюбетейки, жилетки

с национальными орнаментами».

Исключительность/ценность: 
Традиционный праздник казахской культуры Наурыз отражает быт и обычаи

казахского народа Илекского района Оренбургской области.

Тип действия: Исследование.

Принадлежность:

Этнокультурная принадлежность: казахская.

Ключевые слова:

Ключевые слова (осн.): Наурыз, обряд, Оренбургская область.

Сведения об особенностях распространения и использования ОНН:

Способы передачи традиций: Непосредственная коммуникация.

Сведения о объекте:

Наименование  количественной  характеристики  измерения  ОНН:

Длительность изготовления — Количество, объем: Несколько дней.


