
Праздник Наурыз 
и 

народные казахские игры

Описание: 
Привольное  —  село  в  Илекском  районе  Оренбургской  области  на

правобережье реки Илек, административный центр Привольного сельсовета.

Назван по привольным, широко и свободно раскинувшимся полям и степям.

В списках 1949 г. — посёлок Привольный (центральная усадьба совхоза им.

Сталина).

С незапамятных  существует  у  казахов  -  привольненцев  праздник  Наурыз.

Суть этого праздника – в единстве человека с природой. Наурыз отмечается в



день весеннего равноденствия. В это время день равняется ночи, приходит

равноденствие с 21 на 22 марта. С этого времени дни становятся длиннее, а

ночи  короче.  Люди  заранее  готовились  к  встрече  этого  праздника.

Проводилась  уборка  жилья,  окрестностей.  Праздник  начинался  с

приветствия.  Здороваться  нужно  непременно  обеими  руками.  Затем  все

направлялись в степь – поклониться солнцу. Мужчины, взяв лопаты, идут

расчищать родники и сажать деревья. Молодежь дарит друг другу подарки.

Специально к празднику из семи компонентов готовится Наурыз-көже. Его

едят досыта, чтобы весь следующий год был плодоносным. В эти дни важно

получить благословение – бата. Это пожелание – напутствие старших. Ближе

к вечеру начинается айтыс – словесное состязание акынов в сопровождении

домбры.  В  нем  могут  участвовать  и  мужчины  и  женщины,  пожилые  и

молодые.  Продолжается  айтыс  до  рассвета.  В  разгар  праздника  молодежь

собирается у качели – алтынбакан.  Все поют песни,  танцуют, веселятся и

играют в национальные игры.

Формы жанровых направлений ОНН:

Празднично - обрядовая.

ОНН  зарегистрирован: ГАУК  «Региональный  центр  развития  культуры

Оренбургской области»,

Номер: ORN342

Полное  наименование: ГАУК  «Региональный  центр  развития  культуры

Оренбургской области»

Адрес: 460000, г. Оренбург, ул. Пролетарская, д. 24.

Информация об ответственности относительно ОНН:

Лица, имеющие отношение к ОНН: 

Шадатова Акслу Д., жительница с. Привольное Илекского района.



Место бытования: 

Российская Федерация, Оренбургская область, Илекский район,  с. 

Привольное.

Сведения об объекте (полное описание):
Игра «Алармаж».

В некоторых источниках эта игра называется иначе - волки и овцы. Согласно

условий игры, определяется водящий, который встает лицом к группе. Все

члены группы тем временем становятся в ряд друг за другом и держат друг

друга  за  пояс.  По сигналу  или  на  счет  "раз,  два,  три"  игра  начинается  и

водящий забегая то с одной, то с другой стороны группы пытается догнать

игрока,  стоящего  последнего  в  цепи.  Если  ему  это  удается  то  водящий

становится первым в цепи, а пойманый игрок - водящим.

Игра «Қыз қуу» - «Догони девушку». 

Девочка убегает от мальчика на лошадке. На голове у неё платок. Если 

мальчик догнал девочку, то он целует её в щёчку, если не догнал, то она 

ударяет его кнутом.

Игра: «Байга». 
Игроки парами встают на линию старта. Это наездник и конь. 1й игрок – 

конь – вытягивает руки, 2й держит. Они бегут до линии финиша. Наездник, 

кто первый прискакал к финишу, должен подпрыгнуть и достать платочек, 

подвешанный на стойке.

Игра «Котермек»  

                                                                                                                           

Котермек (подними-ка) На середину выходят два игрока. Опираясь друг на 

друга спинами, они соединяют свои локти. Тот из них, который сразу после 

сигнала, сможет первым поднять второго игрока и будет считаться 



победителем. Победитель остается в игре, но теперь он уже пробует свои 

силу с новым игроком. Игра продолжается до окончательного выявления 

победителя.

Игра «Такия тастамак»   

                                                                                                                               

Такия тастамак (тюбитейка - невидимка) В игре принимают участие 

несколько детей. Вначале всем нужно сесть, образуя круг. Обходя этот круг с

внешней стороны, ведущий незаметно оставляет тюбитейку сзади кого-

нибудь из детей и убегает. Если игрок, за спиной которого оставили 

тюбитейку, заметил это - он должен догнать ведущего, а ведущий должен 

постараться занять место игрока в круге. Если игроку так и не удается 

догнать ведущего, то он должен будет показать свое искусство, например, 

спеть песню, рассказать стихотворение или станцевать.

Исключительность/ценность: 
Прекрасные  игровые  традиции передавались  из поколения  в  поколение.  В

них отражаются быт и обычаи казахского народа.

Тип действия: Исследование.

Принадлежность:

Этнокультурная принадлежность: казахская.

Ключевые слова:

Ключевые слова (осн.): игры, Наурыз, Оренбургская область.

Сведения об особенностях распространения и использования ОНН:

Способы передачи традиций: Непосредственная коммуникация.

Сведения о объекте:

Наименование  количественной  характеристики  измерения  ОНН:

Длительность изготовления — Количество, объем: Несколько дней.


